Inschrijfformulier Yoga Teacher Training 2026
Yoga Academy You are the Buddha — Station Breda

1. Persoonlijke gegevens
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Voor- en achternaam

Roepnaam

Geboortedatum (dd-mm-jjjj)

Adres

Postcode en plaats

Telefoonnummer

E-mail adres

2. Noodcontact

Naam contactpersoon

Relatie tot jou (bijv. partner, ouder)

Telefoonnummer contactpersoon

3. Betaling
Alle betalingen verlopen via onze beveiligde betaalomgeving. Volg de onderstaande
stappen:
1. Ga naar: https://youarethebuddha.yogibit.nl/web/nl/login.
2. Kies: ‘Lid worden’ > ‘Rittenkaart’.
3. Selecteer: ‘Yoga Teacher Training’ > Volledige opleiding (of een van de losse modules).
4. Vul je gegevens in en betaal veilig met IDEAL.
5. Na succesvolle afronding ontvang je direct een bevestigingsmail.

4. Verklaring & akkoord

Ik verklaar dat ik alle informatie naar waarheid heb ingevuld, de algemene voorwaarden heb
gelezen en dat ik de betalingsverplichting zoals hierboven beschreven tijdig zal nakomen.

Plaats:

Datum:

Handtekening:
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Aanvullende vragen bij registratie

A. Algemeen
Wat betekent yoga voor jou? (Het eerste dat in je op komt?)

Waarom ben je geinteresseerd in de Yoga Teacher Training?

Hoe kom je bij Yoga Academy ‘You are the Buddha’ en deze Yoga Teacher Training?

B. Beschrijf hier je yoga ervaring
Wanneer ben je begonnen met yoga?

Hoe vaak doe je yoga?

Welke vorm(en) van yoga beoefen je?

Bij welke studio doe je yoga en bij welke docent(en)?
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Naam:
C. Verwachting & intentie

Wat zijn de drie belangrijkste dingen die je uit deze training wilt halen?
1.

Wat trekt je het meeste aan in deze Yoga Teacher Training

D. Lichamelijke gezondheid
Vul dit naar eigen inzicht in — je antwoorden maken niet dat je automatisch wordt
uitgesloten. Wees open en eerlijk zodat we je optimaal kunnen begeleiden.

Heb je lichamelijke klachten, blessures of aandoeningen die van invloed kunnen zijn op je

deelname aan asana-oefeningen?
(Zo ja, beschrijf kort)

Sta je onder medische behandeling en/of gebruik je medicatie?
(Zo ja, welke en waarvoor)

Wil je nog iets anders delen?
(Bijvoorbeeld dieetwensen, allergieén of andere aandachtspunten)

We kijken ernaar uit je te verwelkomen! Bij vragen kun je contact opnemen met Martin
(backoffice) via marlies@youarethebuddha.com of bel naar 06-51350547.
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