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PRIVACYVERKLARING
Yoga Academy You are the Buddha

Versie 1.1  —  augustus 2026

1.  Verantwoordelijke voor de verwerking

Yoga Academy You are the Buddha, hierna YATB, is verantwoordelijk voor de verwerking van 
persoonsgegevens zoals beschreven in deze privacyverklaring.

Handelsnaam:  Yoga Academy You are the Buddha

Adres:  Gravinnen van Nassauboulevard 37, 4811 BN Breda

Website:  youarethebuddha.com

E-mail:  marlies@youarethebuddha.com

Telefoon:  06-51350547

KVK:  81439199

BTW:  NL003572308B48

Vragen over de verwerking van persoonsgegevens kunnen worden gesteld via 
marlies@youarethebuddha.com.

2.  Welke persoonsgegevens verwerken wij?

YATB verwerkt persoonsgegevens doordat u gebruik maakt van onze diensten en/of omdat u deze zelf aan 
ons verstrekt. Wij verwerken de volgende categorieën:

Algemene contactgegevens
–  voor- en achternaam

–  e-mailadres

–  telefoonnummer

–  adresgegevens

Administratieve en financiële gegevens
–  facturerings- en betalingsgegevens

–  inschrijvingsgegevens (welke les, opleiding of dienst)

–  aanwezigheids- en voortgangsregistratie (YTT)

Gezondheids- en veiligheidsinformatie (alleen indien relevant en door u verstrekt)
–  lichamelijke klachten, blessures of aandoeningen die relevant zijn voor veilige deelname aan yogalessen 

of -therapie

–  informatie die u invult op een intake- of inschrijfformulier voor de YTT of yogatherapie

Technische gegevens
–  technische en functionele cookies (zie artikel 8)
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–  IP-adres en browsergegevens via analytische cookies die geen inbreuk maken op uw privacy

3.  Bijzondere persoonsgegevens

Gezondheidsgegevens zijn bijzondere persoonsgegevens in de zin van de AVG. YATB verwerkt deze 
uitsluitend voor zover u ze zelf verstrekt ten behoeve van veilige begeleiding bij lessen, yogatherapie of de 
Yoga Teacher Training.

YATB heeft niet de intentie gegevens te verzamelen over personen jonger dan 16 jaar, tenzij met 
toestemming van ouders of wettelijk vertegenwoordiger. Als u vermoedt dat wij zonder die toestemming 
gegevens van een minderjarige hebben verzameld, kunt u contact opnemen via 
marlies@youarethebuddha.com. Wij verwijderen deze informatie dan zo snel mogelijk.

4.  Doel en grondslag van de verwerking

YATB verwerkt persoonsgegevens voor de volgende doelen en op de volgende grondslagen:

  Uitvoering van de overeenkomst
Verwerken van inschrijvingen, lesreserveringen, betalingen, YTT-administratie en het verzenden van 
bevestigingen en facturen. Grondslag: uitvoering van de overeenkomst (art. 6 lid 1 sub b AVG).

  Gerechtvaardigd belang
Administratie van aanwezigheid en voortgang, communicatie over roosters en wijzigingen, en het 
verbeteren van onze diensten. Grondslag: gerechtvaardigd belang (art. 6 lid 1 sub f AVG).

  Toestemming
Verzenden van nieuwsbrieven en marketingberichten, en gebruik van foto- en videomateriaal tijdens 
lessen of opleidingen. Grondslag: toestemming (art. 6 lid 1 sub a AVG). U kunt uw toestemming op elk 
moment intrekken.

  Wettelijke verplichting
Bewaren van facturen en financiële gegevens in het kader van de fiscale bewaarplicht. Grondslag: 
wettelijke verplichting (art. 6 lid 1 sub c AVG).

5.  Bewaartermijnen

YATB bewaart persoonsgegevens niet langer dan noodzakelijk voor het doel waarvoor zij zijn verzameld. De 
volgende termijnen worden gehanteerd:

–  Contactgegevens en inschrijvingsgegevens:  worden bewaard zolang de overeenkomst loopt en tot 2 
jaar na afloop, tenzij een andere termijn geldt.

–  Financiële gegevens en facturen:  worden 7 jaar bewaard in verband met de fiscale bewaarplicht.

–  YTT-portfolio en opleidingsdossier:  worden bewaard zolang relevant voor de certificering, en daarna 
tot maximaal 5 jaar na afronding of beëindiging van de opleiding.

–  Gezondheids- en intakegegevens:  worden bewaard zolang de begeleidingsrelatie duurt en tot 2 jaar 
daarna, tenzij een langere termijn wettelijk vereist is.

–  Marketinggegevens (nieuwsbrief e.d.):  worden bewaard totdat u uw toestemming intrekt of u zich 
afmeldt.

–  Klachtenregistratie:  wordt bewaard gedurende 2 jaar na afhandeling (zie klachtenregeling).

6.  Verstrekking aan derden

YATB verstrekt uw persoonsgegevens uitsluitend aan derden indien dit noodzakelijk is voor de uitvoering 
van onze diensten of indien wij daartoe wettelijk verplicht zijn.
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Wij maken gebruik van de volgende categorieën verwerkers:

–  Yogibit — voor lesadministratie, inschrijvingen en betalingsverwerking;

–  e-mailsoftware — voor het verzenden van bevestigingen en nieuwsbrieven;

–  boekhoudsoftware — voor de financiële administratie;

–  externe anatomiedocent/platform (YogAnatomy) — voor de verplichte anatomiemodule van de YTT.

Met verwerkers die namens YATB persoonsgegevens verwerken, worden indien vereist 
verwerkersovereenkomsten gesloten. YATB verkoopt uw gegevens niet aan derden.

7.  Geautomatiseerde besluitvorming

YATB neemt geen besluiten op basis van uitsluitend geautomatiseerde verwerking die aanzienlijke gevolgen 
kunnen hebben voor personen. Alle beslissingen die uw deelname, beoordeling of certificering betreffen 
worden genomen door een medewerker van YATB.

8.  Cookies

YATB gebruikt op de website uitsluitend technische, functionele en analytische cookies die geen inbreuk 
maken op uw privacy. Er worden geen tracking- of advertentiecookies geplaatst.

Technische en functionele cookies zijn noodzakelijk voor de werking van de website en uw gebruiksgemak. 
Analytische cookies worden gebruikt om het gebruik van de website in kaart te brengen, zodat wij de 
website kunnen verbeteren.

U kunt uw browser instellen om cookies te weigeren of reeds geplaatste cookies te verwijderen. Raadpleeg 
daarvoor de helpfunctie van uw browser.

9.  Uw rechten

Op grond van de AVG heeft u de volgende rechten met betrekking tot uw persoonsgegevens:

–  Inzage:  u kunt opvragen welke gegevens wij van u verwerken.

–  Correctie:  u kunt onjuiste of onvolledige gegevens laten aanpassen.

–  Verwijdering:  u kunt verzoeken uw gegevens te laten verwijderen, tenzij een wettelijke bewaarplicht 
van toepassing is.

–  Beperking:  u kunt verzoeken de verwerking van uw gegevens tijdelijk te beperken.

–  Bezwaar:  u kunt bezwaar maken tegen verwerking op basis van gerechtvaardigd belang.

–  Gegevensoverdraagbaarheid:  u kunt verzoeken uw gegevens in een gangbaar formaat te ontvangen.

–  Intrekking toestemming:  u kunt een gegeven toestemming op elk moment intrekken, zonder dat dit 
gevolgen heeft voor de rechtmatigheid van eerdere verwerking.

U kunt uw verzoek indienen via marlies@youarethebuddha.com. Om uw identiteit te verifiëren vragen wij 
u een kopie van een geldig identiteitsbewijs mee te sturen. Maak daarin uw pasfoto, MRZ, 
paspoortnummer en BSN onleesbaar. YATB reageert binnen 4 weken op uw verzoek.

U heeft ook het recht een klacht in te dienen bij de Autoriteit Persoonsgegevens: 
autoriteitpersoonsgegevens.nl.

10.  Beveiliging

YATB neemt passende technische en organisatorische maatregelen om uw persoonsgegevens te 
beschermen tegen onbevoegde toegang, verlies, vernietiging of onrechtmatige verwerking.
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Als u vermoedt dat uw gegevens niet goed beveiligd zijn of als er aanwijzingen zijn van misbruik, kunt u 
contact opnemen via marlies@youarethebuddha.com.

11.  Wijzigingen in deze verklaring

YATB behoudt zich het recht voor deze privacyverklaring te wijzigen. Wijzigingen worden gepubliceerd op 
de website. Wij adviseren u deze verklaring regelmatig te raadplegen.

Deze verklaring is voor het laatst bijgewerkt in augustus 2026.
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